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СУЩНОСТЬ ПОНЯТИЯ «ОЛИМПИАДА»

Согласно «Российскому энциклопедическому словарю» олимпиада — это соревнование, смотр, конкурс (например, математическая олимпиада школьников).

Современный толковый словарь русского языка трактует олимпиаду как конкурс в каком-либо роде деятельности, отрасли знаний.

Слово олимпиада в значении «соревнование школьников по тому или иному предмету» появилось в 1934 году.

ОСОБЕННОСТИ ОЛИМПИАДЫ ПО БИОЛОГИИ

При изучении курса биологии важное значение имеет внеклассная работа. Она направлена на поддержание интереса и формирование прочных глубоких знаний по изучаемому предмету. Одной из составляющих внеклассной работы являются предметные олимпиады. 

Участвуя в биологических соревнованиях, школьник определяет свое отношение к биологии как возможной будущей профессии. Олимпиады по биологии позволяют испытать, проверить, оценить собственные знания, умения каждому ученику. На олимпиаде выявляется и сравнивается качество биологической подготовки учащихся в отдельных классах школы, в отдельных школах города и т. д. Возможность сравнения важна тем, что позволяет участникам своевременно принять необходимые меры для устранения пробелов в биологическом образовании, следовательно, проведение олимпиад можно рассматривать как средство повышения квалификации учителя биологии.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОЛИМПИАДЫ ПО БИОЛОГИИ

Цель олимпиады: пропаганда научных знаний и развития интереса к научно-исследовательской деятельности у учащихся общеобразовательных учреждений, создания необходимых условий для выявления и развития одаренных и способных детей.

Олимпиады — это один (и достаточно эффективный) из видов внеклассной работы, помогающий решать важнейшую задачу, стоящую перед современной школой, - воспитание личности, обладающей научной, культуроведческой компетенцией. Это вид работы, способствующий их дальнейшему интеллектуальному развитию и профессиональной ориентации. Олимпиада требует от участников интереса к биологии, творчества, находчивости и настойчивости. 

ЭТАПЫ ПРЕДМЕТНОЙ ОЛИМПИАДЫ

Согласно положению о Всероссийской олимпиаде школьников по биологии она проводится в 5 этапов:

Первый этап — школьный

Второй этап — муниципальный (городской, районный)

Третий этап — региональный (областной, краевой, республиканский)

Четвертый этап — федеральный (окружной, зональный)
Пятый этап — заключительный, в нем принимают участие победители зональных олимпиад, а также победители заключительного этапа олимпиады прошлого года. 

НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ

Олимпиада имеет национальный государственной статус и проводится на основе положения о Всероссийской олимпиаде школьников, утвержденного приказом Минобрнауки России (последний от 18 ноября 2013 г. № 1252 "Об утверждении Порядка проведения всероссийской олимпиады школьников" (ред. от 17.12.2015))
Ежегодно приказом Департамента образования и науки администрации Архангельской области определяется порядок организации и проведения муниципальных (городских) и областных предметных олимпиад. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ШКОЛЬНОГО ТУРА ОЛИМПИАДЫ

Специфика лицея такова, что в него поступают дети из разных школ города. Набирается три пятых класса, один восьмой и формируются четыре десятых класса из учащихся лицея и учеников, пришедших из других школ города. В рамках предметной недели проводится отборочный тур, чтобы как можно больше учащихся смогли принять участие и проверить свои возможности. На этом этапе в олимпиаде могут принять участие все желающие. Массовость – необходимое условие этого тура. Это позволяет уже в конце сентября выявить детей, проявляющих интерес к биологии и желающих как можно больше узнать.
Содержание, схему проведения, количество участников отборочного (школьного) этапа определяет учитель общеобразовательного учреждения. 

В лицее олимпиада проходит среди учеников 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 классов. Сроки проведения определяются решением методического объединения и включаются в план проведения предметной недели. 
Так как задания для первого этапа разрабатываются самими общеобразовательными учреждениями, следовательно, это прерогатива учителя биологии. Задания, предлагаемые учащимся на этом этапе олимпиады, рассчитаны на аудиторную работу в течение 45 минут.
Вопросы олимпиады должны выявлять не только уровень базовых знаний, но и умение думать. Для этого в текст работы включаются вопросы из разных областей биологии, уже пройденных школьником в предыдущих годах обучения и на опережение программы. В варианте должны быть как относительно сложные вопросы, так и один-два простых, «утешительных», на которые сможет ответить почти всякий пришедший на турнир школьник. Это доставит учащимся моральное удовлетворение.

Работа участника оформляется следующим образом: 
На 1 листе указать:

- название предмета (биология или экология)

- класс

- Ф.И. учащегося (полностью)

- Ф.И. учителя (полностью)

- таблицу (количество баллов за каждое задание, общее количество, место)

	Номер задания
	1
	2
	3
	Всего
	Место

	Кол-во баллов
	
	
	
	
	


Подпись учителя ________________________ (разборчиво)

При проведении итогов школьного этапа выявляются победитель и призеры.

Естественно, олимпиада не ограничивается только выявлением трех лучших участников, она играет также и стимулятивную роль.

Остальные школьники – участники олимпиады, открывают для себя новые грани изучения привычной учебной дисциплины.
Сроки школьного этапа Всероссийской олимпиады по биологии определяются муниципальными органами управления образования. Тексты работ составляются городской предметной комиссией. Работы победителей и призеров школьного этапа олимпиады проверяются в двухдневный срок, сканируются и вывешиваются на сайте лицея. После подведения итогов определяются участники муниципального этапа Всероссийской олимпиады по биологии согласно рейтинговой таблице. Контингент участников, начиная с третьего этапа устанавливается на основании заявок от подведомственных Учредителю органов управления образованием, согласно установленным квотам.
ОРГАНИЗАЦИЯ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ К ГОРОДСКОЙ ОЛИМПИАДЕ
Здесь к месту напомнить весьма полезный совет Уильямса Артура Уорда: «Посредственный учитель излагает. Хороший учитель объясняет. Выдающийся учитель вдохновляет».

Очень важным на начальным этапе подготовки является умение учителя зажечь искру самостоятельной работы, поиска, творчества у ученика.

Подготовка к олимпиаде осуществляется на уроках и во внеурочное время.

Основная задача школьного учителя – сформировать у школьников систему знаний, умений и навыков, предусмотренных школьной программой, образовательными стандартами. Времени, отпущенного учебным планом, обычно едва хватает на беглое изложение основного материала, и в рамках школьных уроков трудно «развернуться» и преподнести материал более творчески, а также научить своих учеников творчески мыслить. Я пытаюсь это делать там, где возможно.

Лучших результатов можно достичь, используя систему дополнительного образования.

Успешное участие школьника в олимпиаде более надежно будет обеспечено планомерной, систематической работой, чем организацией экстренного «марш-броска» с натаскиванием конкурсантов на решение определенных задач.

ЭТАПЫ ПОДГОТОВКИ

I Ознакомление с литературой
…истинно ученые бывают не те, которые читают
 многое, но те, которые читают полезное. 

Аристотель

Для самостоятельной подготовки учащиеся получают: 

1. Комплекс дидактических материалов (тексты олимпиад прошлых лет, распечатки, схемы, таблицы)

2. Оптимальным набором литературы для подготовки может служить следующий комплект:

Набор школьных учебников – эталон того, что нужно знать.
Пособия:

- с обычной компактной укладкой материала, например, пособия Е.П. Сидорова, Т.П. Богдановой.

- с очень компактной укладкой материала, например, пособия В.Н. Шахович.

- пособия-тренажеры (тесты или вопросы и задания)

- справочные издания по биологии: БЭС, справочник под ред. К.М. Сытника, справочник абитуриента…

II Проведение биологического лектория

Лекторий проводится во внеурочное время. Его посещают все участники городской (областной) олимпиады.

Изложение материала может идти:

1. Согласно программе, по разделам (бактерии, грибы, растения, животные…)

2. Согласно уровням организации живой материи.
Начинать надо с главного. Художник начинает портрет не с тщательного вырисовывания правого уха, а с нанесения общего контура. Затем вырисовываются глаза. Тени формируют объем. Лишь в конце прорисовываются детали прически и одежды. Считаю лучше всего придерживаться последовательности повторения и изучения, соответствующей уровням организации жизни. При самостоятельном повторении биологии лучше всего придерживаться следующей последовательности: молекулярная биология, цитология, размножение и индивидуальное развитие организмов, генетика и селекция, эволюционное учение, основы экологии, биосфера, развитие органического мира, ботаника, зоология, анатомия и физиология человека.

Система – вот нить, ухватившись за которую, 
можно благополучно выбраться из пестроты фактов.

К. Линней

Биологию трудно представить в виде плоской карты, гораздо легче это сделать, изобразив ее как задание (рис. 1), разделенное на этажи, блоки и сектора.

Этажи соответствуют уровням организации живого.

Секторы боковой грани – главным признакам живого. 

Блоки верхней грани – царствам органического мира.

Укажите, где (этаж, сектор, блок) можно получить ответ на следующий вопрос: 

Как молекула хлорофилла восстанавливает потерю электрона?
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К олимпиаде по биологии нельзя подготовиться быстро, опираясь только на свою логику. Требуется время, чтобы усвоить многие детали, исключения, особенности. Недостаточно только читать и запоминать материал, игнорируя при этом логику построения определений и межпредметные логические связи. Все вышеперечисленное стараюсь учесть и максимально представить и на уроке.

Он несомненно является главной организационной формой или основным этапом подготовки будущих олимпиадников.

Все жалуются на свою память, но никто не жалуется на свой ум.

Ф. Ларошфуко

Советую учащимся пользоваться следующей схемой изучения материала: 

1. Сначала понимание

2. Потом запоминание (по краткому конспекту)

3. Уточнение деталей, установление связей с другими разделами биологии.

III Расширение и углубление научно-понятийного аппарата по предмету: 
Язык – одежда мыслей.

Самюэль Джонсон

1. Система терминологической работы:

а) на уроке: 

Работа над терминами – один из путей, способствующих существенному повышению качества знаний учащихся. Усвоение школьниками биологических терминов помогает осознать разнообразное и довольно сложное содержание курса биологии.

Термин, как правило, выполняет две функции:

1. Номинативную (служит названием понятия)

2. Отражает содержание понятия.

В процессе овладения биологическими понятиями учащиеся должны усвоить большое количество терминов.

Как известно, биологическая терминология построена на основе элементов греческого, латинского и совсем немного английского языков. Выучив основные элементы, можно легко в ней ориентироваться и понимать, что общего у гаструлы с гастрономом, у планарии с планиметрией…
Понимание смысла биологической терминологии, расшифровка этимологии (происхождения слов) облегчает запоминание названий и понятий, помогает избежать недоразумений. Например, на вопрос: «Где найден череп австралопитека?» многие учащиеся бойко отвечают: «В Австралии!», чем обнаруживают полное непонимание путей эволюции человека, ибо в Австралии приматов никогда не было. На самом деле слова «австралопитек» и «Австралия» имеют один общий корень «аустралис» (южный), а останки Австралопитека найдены в Африке.

В биологии профессиональные термины трудно выразить с помощью бытовой лексики. Попробуйте понять, например, что имели в виду владельцы столичных ресторанов в 18 веке, указывая в меню «хлебово из гада азиатского с шелухой». Так именовали суп из черепах – азиатских пресмыкающихся с панцирем.

Формирование биологических понятий осуществляется при изучении всех курсов школьной биологии. Вместе с развитием понятий происходит и развитие значения терминов их обозначающих.

б) во внеурочное время (при подготовке к олимпиаде):

1. Учащиеся получают «краткий словарь латинских и греческих префиксов, суффиксов, корней».

2. Словари биологических понятий и терминов. (см. Приложение 1)
IV Использование словаря персоналий

Посмотреть в микроскоп может каждый, 
но лишь немногие могут судить о виденном.

Феличе Фонтана
У людей особенная судьба. Они оставляют после себя не только предметы, вещи, строения. От многих людей сохраняется нечто невидимое, неощутимое, но, пожалуй, самое важное, без чего невозможна жизнь человека, - мысли.

Именно мысль, яркая, образная, и точное мироощущение, мировоззрение исследователя – сила и опора научного поиска. Самые замечательные электронные приборы становятся бесполезными железками, если поиск ученого не освещен плодотворной идеей. 

Биологическая наука знает немало имен естествоиспытателей, самоотверженно трудившихся над раскрытием тайн природы и законами ею управляющих.

При подготовке к олимпиаде необходимо обратить внимание и на этот аспект. Ряд заданий предусматривает знание фамилий ученых и их вклада в развитие биологической науки. Для этого учащимся предлагается словарь персоналий (эпонимический). (см. Приложение 2)
V Решение заданий практической части олимпиады

Практический тур должен выявить умение ребят работать с приборами и оборудованием, проводить несложные биологические исследования, фиксировать и анализировать полученные результаты, делать на их основании выводы и составлять отчеты. При подготовке к данному туру олимпиады учащиеся работают:

- с микроскопической техникой и микропрепаратами

- наглядными пособиями (гербариями, моделями, скелетами)

- знакомятся с перечнем и особенностями лабораторных работ всего курса биологии.
Примеры заданий практического тура

Раздел цитология

- работа с микропрепаратами

Задания:

1. Определить стадию эмбриогенеза. 

2. Определить тип деления клетки.

3. Определить фазы деления.

Раздел гистология 

- работа с микропрепаратами

Задания:

1. Определить тип ткани.

2. Определить разновидность ткани.

3. Определить тип железы.

Раздел анатомия 

Задание: на скелете птицы укажите кости поясов верхних и нижних конечностей. Объясните, с чем связано образование сложного крестца у птиц и открытый тип таза.

Морфолого-систематический раздел

- работа с микропрепаратами

Задания: 

1. Определите типы ротового аппарата насекомых на предложенных микропрепаратах и их вероятную принадлежность к тому или иному виду насекомых.

2. Определите таксонометрическую принадлежность простейших на предложенных  микропрепаратах.
- работа с объектами
Задание: по черепам определите систематическое положение животных (до отряда, семейства). В каких условиях каждое из них обитает и чем питается?

Результативность описанной методики 

С 2009 года по 2016 год 
(победители, призеры и участники различных уровней Всероссийской олимпиады школьников)
Экология 

Муниципальный уровень: победителей 5, призеров 13 

Региональный уровень: победителей 4, призеров 4, участников 2

Федеральный уровень: 3 участника

Биология

Муниципальный уровень: победителей 6, призеров 12 

Региональный уровень: 3 участника

Литература

1. Биология в школе. Журнал: № 6 2001 год, №7 2001 год, №7 2005 год.

2. Биология в школе. Газета: №25, 26 2003 год, № 2 2002 год.

3. Биология: Путеводитель абитуриента и старшеклассника.

А.И. Деев – М.: НТЦ «Университетский», 1998. - 96 с.
4. Всероссийская олимпиада школьников по биологии: методическое пособие / Составитель Г.Г. Швецов 2005 г. 
5. Всероссийская олимпиада школьников по биологии: методическое пособие / Составитель Г.Г. Швецов 2006 г.
6. Биология. Всероссийские олимпиады. Под. ред. В.В. Пасечника – 2008, – 191 с.  

7. Олимпиадные задания по биологии. 6-11 классы / Сост. Л.М. Кудинова. – Волгоград: Учитель, 2005. – 119 с.

8. Олимпиады по биологии. 11 класс / Сост. Т.В. Зарудняя. Волгоград: Учитель – АСТ, 2005. – 96 с.

Приложение 1
Впишите недостающий термин

1. Заболевание, вызванное гиперфункцией гипофиза до окостенения хрящей, называется ___________.

2. Гормон, стимулирующий выделение молока, называется ___________.

3. Участки поджелудочной железы, вырабатывающие инсулин, называются __________.

4. Вещество, в которое под воздействием инсулина преобразуется глюкоза, называется ___________.

5. Заболевания, передающиеся от птиц к человеку, называются __________.

Приложение 2

Ответьте на вопрос

1. Ученый, впервые описавший строение капсулы нефрона, носил фамилию:
а) Шумлянский   б) Гиппократ   в) Мальпиги   г) Боумен   д) Пирогов

2. Каким ученым был разработан электрокардиографический метод?
а) Пироговым  б) Гарвеем   в) Павловым  г) Самойловым   д)Мечниковым

